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TOPVORM

SILENA, YOUR SOULFUL 

HOTEL, ITALIË 

Het knappe plaatsje Vals in Zuid-Tirol, 

Italië heeft zich rap de reputatie toege-

eigend van ultieme wintersportbestem-

ming. Het betoverende boetiekhotel 

Silena maakt Vals nog meer het bezoe-

ken waard. Het hotel bevindt zich op 

1354 meter en je kijkt uit op het hele 

gebied. Het exterieur van het hotel is 

er dan ook op ingericht om optimaal 

van de omgeving te kunnen genieten, 

bijvoorbeeld met een dakterras, terwijl 

je binnen Zuid-Aziatisch geïnspireerde 

suites vindt, met een bal-

kon rondom, een privé-

sauna, een luxe bad en 

een houtkachel. Het res-

taurant heeft regionale 

gerechten en excellente, 

lokale wijnen. Bezoek 

vooral de spa op het dak, 

met een Finse sauna en 

zwembad in de buiten-

lucht, en kom helemaal 

tot rust tijdens een van 

de dagelijkse yogalessen. 

silena.com, vanaf 138 euro 
per kamer per nacht 

ULTIMA CRANS-MONTANA, 

ZWITSERLAND 

Dit stijlvolle resort in de Zwitserse Alpen bestaat uit twee luxueus ingerichte 

privéchalets, met in de een een bibliotheek en in de ander een biljartkamer. Na 

een dag op de piste kun je je pijnlijke spieren de kans geven om te herstellen 

door een duik in het buitenzwembad te nemen, of deel te nemen aan een yogase-

ssie in de gedeelde spa. In de avond word je als gast uitgenodigd om je onder 

een schitterende, kristallen Baccarat-kroonluchter te laten verwennen door een 

chef in huis, en je daarna terug te trekken in de rooklounge voor een aperitief. 

ultimacrans-montana.com, vanaf € 63.158 per week 

Neem de piste in stijl voordat je
  je laat verwennen in de beste 
         skioorden van Europa. 

Boven: Omgeving Lech, Oostenrijk
Onder: Het buitenzwembad van 

Ultima Crans-Montana

Spa van 
Ultima 
Crans-

Montana

Dakterras met zwembad van 
Silena, your soulful hotel

Silena, your soulful hotel


